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Ordutegia
Horario

     Kattuka haur eskola goizeko 7:30etatik, arratsaldeko 16:00etara egonen da zabalik.  

      Eskaintza jardun osokoa da nahiz eta haurra 7 ordu baino gutxiago egoteko aukera 
izan.  7 ordu baino gehiago egon behar badira,  lan ordutegia eta eskolakoa 
bateragarriak ez direnen enpresako ziurtagiria aurkeztu beharko duzue. 
     Eskolako antolakuntza dela eta derrigorrezkoa da jardunak errespetatzea. 
     Ikasturte hasieran zehaztu beharko duzue ze ordutegi izango duen haurra kattukan. 
Ikasturtean zehar aukeratutako ordutegia edo jarduna  aldatzeko beharra izatekotan 
zuzendaritzan komentatu. 
     Ez dago sarrera eta irteera ordutegi zehatzik baina baina kattukan 
bazkaltzen ez duten haurren bila 13:30ak baino lehen etorri beharko zarete. 
     Edozein arrazoi dela eta (gaixotasuna, medikua, pertsonala…)  egunen batean haurra 
kattukara ekarri behar ez baduzue, edo  beranduago ekarri behar baduzue telefonoz 
edo emailez abisatu. 
     

     Kattuka está abierta de 7:30 de la mañana a 16:00 de la tarde. 
     Se oferta jornada completa, aunque  los niños y las niñas tienen la posibilidad de  
permanecer en el centro menos de 7 horas. Si van a permanecer en el centro más de 7 
horas, deberéis traer justificante de empresa en el que indique que el horario laboral 
es incompatible con el de la escuela. 
     Debido a la organización de la escuela es obligatorio respetar las jornadas elegidas. 
     Antes del comienzo de curso deberéis comunicar que horario tendrá vuestra hija o 
hijo. En caso de necesitar cambiar el horario o la jornada elegida deberéis comunicarlo 
en dirección. 
     No hay un horario fijo de salida y entrada, pero en los casos en los que no utilicéis el 
servicio de comedor, deberéis recoger a vuestros hijos e hijas antes de la 13:30. 
     Si por cualquier razón (enfermedad, médico, personal….) decidís algún día no traer a 
vuestro hijo o hija a Kattuka o le traéis más tarde comunicarlo por teléfono o por email.



Higiene arauak
Normas de higiene

   Higiene egokiak, osasun orokor hobea izatea dakar. Adin hau aproposa da higienearen arloan 
haurraren autonomia pertsonala bultzatzeko, etapa honetan eskuratzen den guztia etorkizunean 
finkatuta gelditzen baita.
   Beraz, kattukara etortzeko higiene egokia eskatuko da: 

Gorputz higienea; gorputza garbitu eta hidratatu, azkazkalak moztu, belarriko 
argizaria garbitu, hile garbia, orrazitua (zorriak izatekotan tratamendua egin izan arte ez da 
kattukara etorriko).

Arropa: garbia egoteaz gain funtzionala ere izan behar da, hau da, askatasunez 
mugitzen utzi behar du, erosoak izan behar dira, jantzi eta kentzeko errazak, haurraren izena 
idatzita izan behar dute.

   Una higiene adecuada conlleva una mejor salud en general. Esta edad es propicia para 
fomentar la autonomía personal del niño y la niña en el área de la higiene, todo lo que se 
adquiere en esta edad queda establecido en el futuro. 
   Por lo tanto, para acudir a kattuka se pedirá una adecuada higiene: 

Higiene corporal; asear e hidratar el cuerpo, uñas cortadas, cerumen de los oídos 
limpios, pelo limpio y peinado (en caso de tener piojos hasta no tener realizado el tratamiento no 
podrá acudir a kattuka). 

Ropa: además de estar limpia también tiene que ser funcional, es decir, tiene que 
posibilitar moverse en libertad, tiene que ser cómoda, fáciles de poner y quitar, debe estar 
debidamente identificada.

Janari arauak
Normas alimentarias

   Haurrek janaria mastikatu ahal izateko haginak behar dituzte, beraz haginak izan arte kattukan ez 
zaie zatikako janaririk eskainiko.
   Janariren bati intolerantziaren bat izatekotan, beharrezkoa den mediku txostenarekin 
komunikatu beharko duzue.
   Debekatuta dago kanpotik elikagaiak ekartzea.

   Para que los niños y las niñas puedan masticar necesitan tener muelas, por lo tanto hasta que no 
tengan muelas en kattuka no se les dará comida en trozo. 
   En caso de tener intolerancia o alergia a algún alimento, es necesario comunicarlo aportando el 
informe médico.
   Esta prohibido traer alimentos del exterior. 



Osasun arauak
Normas sanitarias

   Haurra gaixotzea oso normala den arren, denon ongizatea bermatzeko familiek eta hezitzaileok ere 
arduratsu jokatuko dugu gaixotze arriskua ahalik eta gehien sahiesteko.
   Adin hauetako haurren inmunitate sistema oraindik ere heldugabea da, ondorioz kutsatzeak 
azkarrago ematen dira eta honek haur eskolaren eguneroko jardunaren gainkarga sortzen du.
   Zuen haurraren osasunaren arduradunak familiak zarete eta gure ardura talde osoa zaintzea da. 
Horregatik haur eskolak garbitasun neurriak hartuko ditu egunero eta haurra gaixotzean familiek 
hezitzaileari jakinarazi beharko dio eta haurra erabat osatu arte ezingo da kattukara etorri. 
   Beraz zuen haurraren mesedeetan baita ingurukoen mesedeetan ere, berebiziko garrantzia du haurra 
gaixorik dagoen bitartean kattukara ez ekartzea, arrazoi hauengatik;

Behar bezala sendatzen eta atseden hartzen laguntzeko.
Tratamenduaren jarraikortasuna errazteko.
Gaixotasuna eragiten duen mikroorganismoa hezitzaileei eta beste haurrei zabaltzeko 
arriskua sahiesteko edo murrizteko.

   Aunque es muy normal que el niño y la niña enferme, las familias y el personal educativo debemos 
actuar de forma responsable para garantizar el bienestar de todos y todas. El sistema inmunitario 
(defensa que tiene el cuerpo contra los gérmenes) de los niños y niñas de esta edad todavía es 
inmaduro, como consecuencia los contagios se dan más rápidamente y esto supone una sobrecarga en 
el día a día de la escuela.
   Los y las responsables de la salud de vuestros hijos e hijas sois la familia y nuestra responsabilidad es 
la salud colectiva. Por ello la escuela infantil tomará medidas de limpieza todos los días y cuando el 
niño o la niña enferme la familia deberéis comunicarlo a la educadora y no podrá acudir a kattuka 
hasta su total recuperación. 
   Por lo tanto, por el bien de vuestro hijo y vuestra hija y por las personas de su alrededor, es de vital 
importancia que mientras el niño o la niña esté enfermo o enferma no traerle a kattuka por las 
siguientes razones; 

Favorecer la correcta recuperación y descanso.
Favorecer la continuidad del tratamiento. 
Evitar o disminuir el riesgo de propagación del microorganismo causante a otros niños y 
niñas, educadoras y  contactos cercanos de alto riesgo. 

 



Haurrak ezingo dira kattukara etorri:
Los y las niñas no podrán venir a kattuka:

• Sukarra daukanean (38º uzki tenperatura edo 37,5º besazpian) edo sukarra arintzeko 
botika eman bazaio. Haur eskolan dagoela sukarra izango balu, deituko zaizue eta haurraren bila etorri 
beharko zarete.
• Antibiotikoarekin tratamenduan daudenean eta hasi zenetik 24 ordu pasa ez direnean. 
• Erupzioa eta kutsakorrak diren gaixotasunak: azaleko erupzioa, gaitz askoren lehenengo 
sintoma izan daiteke, gorputzeko zati batean nahiz osoan agertu daiteke. Medikuak ikusi eta 
kutsatzeko arriskurik ez duela esan arte ezingo da haur eskolara etorri. (Pediatrak egindako 
txostenean kutsatzeko arrikusrik ez dagoela adierazten delarik).
• Arnas aparatuko gaixotasunak: bronkiolitis, neumonia eta antzeko kasuetan. Kattukara 
etorri daiteke: gutxienez 24 ordu sukarrik gabe pasa badu. Fatigarik ez badu. Ondo jaten badu. 
Deskantsatzen badu. Jolasteko gogoz badago.
• Beherakoa, oka egitea: azkena gutxienez 24 ordu igaro arte.
• Zorriak: zorriak izatekotan zorriak ez dituela ziurtatu arte ezingo da etorri.

• Cuando tienen fiebre (38º rectal o 37,5º axilar) o si se le administra medicación anti 
térmica con el fin de encubrir la fiebre en la escuela. Si estando en la escuela  tuviera fiebre, se os 
llamara para que vengáis a recogerle. 
• Cuando están con tratamiento antibiótico y no han pasado 24 horas desde su 
comienzo. 
• Erupciones o enfermedades contagiosas: la erupción en la piel puede ser el primer 
sintoma de muchas enfermedades, puede aparecer tanto en una parte del cuerpo o como en todo. 
No podrá venir a la escuela hasta que le vea el o la pediatra y diga que no es contagioso ( se adjuntará 
informe del pediatra donde indique que no es contagioso). 
• Enfermedades del aparato respiratorio: bronquitis, neumonitis o casos parecidos. 
Podrá acudir a la escuela si: lleva por lo menos 24 horas sin fiebre, si no tiene fatiga, si come bien, si 
descansa, si tiene ganas de jugar. 
• Diarrea, vómitos: hasta pasadas 24 horas desde la última vez. 
• Piojos: en caso de tener piojos, hasta asegurar que no tiene ninguno. 

 



Familiei jakinaraziko zaizue
   Haurra eskola jarduera jarraitzea eragozten dioten sintomak baditu, deituko zaizue eta 
lehenbailehen jaso beharko duzue.
   Izurriteak egotekotan ; zorriak e.a., emailez abisatuko zaizue dagozkion neurriak hartu dezazuen.
   Larrialdiren bat gertatuz gero, zuen semea edo alaba Etxarri Aranatzeko osasun zentrora eramango 
dugu eta zuekin harremanetan jarriko gara.

Medikamentuen administrazioa 
   Haur eskolan ezin da medikamenturik eman. Beharrezkoa izanez gero eskaera pediatrak sinatuta 
ekarri beharko duzue, botikaren dosia eta maiztasuna adieraziz.
   Pediatrak haurrari medikamenturen bat errezetatzen badio, hau ematea familiaren erabakia da. 
Baina familiak medikamentua ez ematea erabakitzekotan haurra gaixotasuna etxean pasatu beharko 
du, kattukara ezingo da etorri erabat sendatu arte.
   Gaixotasun kronikoak edo osasun egoera bereziak. Familiek komunikatu beharko duzue, mediku 
txostena erantsiz, botikarik behar izatekotan beharrezko baimena. 

Txertoak
   Haurrari txertoak jartzea edo ez familiaren erabakia da. Baina txertatu gabeko haurrak ezingo dira 
kattukara etorri prebenitu daitekeen gaixotasun baten agerraldia badago:
   Kutsatzeko arrisku gehiago dutelako.
   Beste haurrak kutsatu ditzazketelako. 
 

Se os informara a las familias
   Si el niño o la niña muestra síntomas que le impidan seguir las rutinas de la escuela, se os llamara y 
tendréis que venir inmediatamente a buscarle. 
   En caso de plagas; piojos etc, se os comunicará por email para que toméis las medidas oportunas. 
   En caso de que súrga alguna urgencia, llevaremos a vuestro hijo o hija al centro de salud de Etxarri 
Aranatz y nos pondremos en contacto con vosotros y vosotras.

Administración de medicación
 
   No se puede administrar medicación en la escuela infantil. En caso de ser necesario, se solicitará 
informe del pediatra, indicando dosis y frecuencia. 
   Es decisión de la familia administrar medicación recetada por el o la pediatra. Pero en caso que la 
familia decida no administrarla, el niño o la niña tendrá que pasar la enfermedad en casa, no podrá 
acudir a kattuka hasta su total recuperación. 
   Enfermedades crónicas o situaciones especiales. Tendréis que comunicarlo, aportando informe 
médico, y en caso de tener que administrar medicación la autorización misma.
 Vacunas
   Es decisión de la familia vacunar o no al niño o la niña. Pero los niños y niñas no vacunados o 
vacunadas no podrán venir a kattuka si hay brote de alguna enfermedad que se puede prevenir: 
   Tienen más riesgo de contagiarse. 
   Pueden contagiar a los demás niños y niñas



Aldi baterako etxeratzea, prozesu infekzioso motaren arabera. 

Gaixotasuna Mikroorganismoa Etxeratzea 

Bronkiolitis Birusa Sintomak  desagertu  arte  eta  egoera  orokor  ona
Berreskuratu arte.

Bronkitis akutua Birusa Sintomak desagertu eta egoera orokor ona berreskuratu
arte.

Bakterianoa Tratamendu antibiotikoa hasi eta 24-48 ordu igaro arte, haurraren egoera orokorrak 
ahalbidetzen badu

Katarroa/hotzeria
arrunta.

Birusa Sintomek jarduera normala eragozten badute. Sukarra desagertu eta 24 ordu igaro 
arte.

Konjuntibitisa Birusa Sintomak desagertu arte.

Bakterianoa Tratamendu antibiotikoa hasi eta 24 ordu igaro arte, ondoezik ez badu.

Zaplastakoaren 
gaixotasuna

Birusa Buruko minak, mukiek, eztulak, ondoezak edo sukarrak haurrari ikasgelan 
normaltasunez jardutea eragozten badiote. Larruazaleko erupzio-fasean daudenean 
ez dira kutsakorrak.

Eskarlatina Bakterianoa Tratamendu antibiotikoa hasi eta 24 ordu igaro arte, haurraren egoera orokorrak 
ahalbidetzen badu

Faringoamigdalitisa Birusa Sintomak desagertu eta onera itzuli arte.

Bakterianoa Tratamendu antibiotikoa hasi eta 24 ordu igaro arte, haurraren egoera orokorrak 
ahalbidetzen badu

Gastroenteritisa Birusa Bakterioa
Protozooa

Sintomarik gabe 24-48 ordu igaro arte. Ondoez orokorra,  deshidratazioa.  
Koprokultiboaren  emaitza
negatiboa izan arte.

Gripea Birusa Sintomak desagertu arte eta sukarrik gabe 24 ordu igaro eta onera itzuli arte

Inpetigoa Bakterianoa Bakterioa Lesioak sendatu arte edo tratamendu antibiotikoan 48 ordu igaro arte, 
haurra onera itzuli bada.

Neumonia Birusa Sintomak desagertu eta onera itzuli arte. 

Bakterianoa Tratamendu antibiotikoa hasi eta 48 ordu igaro arte, haurraren egoera orokorrak 
ahalbidetzen badu

Otitisa Bakterianoa Tratamendu antibiotikoa hasi eta 24-48 ordu igaro arte, haurraren egoera orokorrak 
ahalbidetzen badu eta minik ez badu.

Paperak Birusa Sintomak hasi eta 5 egun igaro arte, haurraren egoera orokorrak ahalbidetzen badu.

Ahoa-eskua-oina 
sindromea

Birusa Haurraren egoera orokorrak horretarako aukera ematen duen arte (sukarrik ez, 
eztarriko minik ez, suminkortasunik ez, jateko gogoa galdu ez badu eta ahoko lesioek 
jatea eragozten ez badiote). Ageriko lesioek sendatuta egon beharko dute eskolara 
itzuli aurretik.

Barizela Birusa Lesioak zarakar-fasean egon arte. Erupzioa hasten denetik 5 egun igaro arte, 
gutxienez. Barizela arinduan (txertatuak), 24 ordu igaro arte lesio berririk agertu
gabe.



Exclusión temporal escolar, por tipo de proceso infeccioso

Enfermedad Microorganismo Exclusión escolar

Bronquiolitis Virus Hasta desaparición de síntomas y recuperación del buen estado en general. 

Bronquitis aguda Virus Hasta desaparición de síntomas y recuperación del buen estado en general. 

Bacteriano Hasta 24-48h tras el inicio del tratamiento antibiótico, si su estado general lo permite

Catarro/resfriado 
común

Virus Si los síntomas impiden la actividad normal. Hasta 24h tras desaparición de fiebre

Conjuntivitis Virus Hasta desaparición de síntomas

Bacteriano Hasta 24 horas tras el inicio del tratamiento antibiótico, sino tiene molestias 

Enfermedad de la 
bofetada

Virus Si presenta dolor de cabeza, moco, tos malestar o fiebre que impidan la normalidad 
en el aula. En la fase de erupción en la piel, ya no son contagiosos. 

Escarlatina Bacteriano 24 horas tras el inicio del tratamiento antibiótico, si su estado general lo permite. 

Faringoamigdalitis Virus Hasta desaparición de síntomas y recuperación del buen estado general 

Bacteriano 24 horas tras el inicio del tratamiento antibiótico, si su estado general lo permite. 

Gastroenteritis Virusa Bacteria
Protozoo

Hasta 24-48 horas sin síntomas. Mal estado general, deshidratación. Hasta 
coprocultivo negativo. 

Gripe Virus Hasta desaparición síntomas y recuperación del estado general. tras24h sin fiebre 

Inpetigo Bacteriano Hasta la curación de las lesiones o tras 48 horas de tratamiento antibiótico, y si  
estado general lo permite 

Neumonía Virusa Hasta desaparición de los síntomas, y recuperación del buen estado general. 

Bacteriano Hasta 48h tras inicio de  tratamiento antibiótico si su estado general lo permite. 

Otitis Bacteriano Tras 24-48h tras inicio de tratamiento antibiótico si su estado general lo permite y no 
presenta dolor. 

Paperas Virus 5 días desde el inicio de los síntomas, si su estado general lo permite.

Sindrome boca-
manos-pies

Virus Hasta que su estado general lo permita, (no fiebre, no dolor de garganta, no 
irritabilidad o pérdida de apetito y las lesiones bucales no le impidan comer). Las 
lesiones visibles deberán estar resueltas antes de la incorporación(secas). 

Varicela Virus Hasta que las lesiones estén en fase de costra. Al menos 5 días después del inicio de 
la erupción. Aparición de nuevas lesiones en varicela atenuada (vacunadas) hasta 24 
horas después sin nuevas lesiones.



Kutsatzeak sahiesteko
Para prevenir contagios

Kattuka Haur Eskola
Kattukako espazioen higiene egokia mantentzea. Garbitasun eta desifekzio protokolo zorrotzak 
jarraitzen ditugu.
Haurrak erabiltzen dituzten materialak, objetuak, lo zakuak, pijamak oso maiz garbitu eta 
desinfektatzen dira.
Eskuak sarri garbitu, bai langileak nola haurrak ere.
Mukiak eta listua garbitzeko papera edo ohialtxoa erabili.
Gertatzen den edozein infekzio- agerraldiaren berri familiei eman. 
Familiak edo arduranek
Gaixorik daugen haurrak kattukara ez eraman.
Kattukatik deitzen badizute ahalik eta azkarren joan haurraren bila.
Haurra pediatrarengana eraman gaixotasun baten sintoma bereizgarriak baditu, halakorik 
behar izanez gero tratamenduarekin hasteko edo zainketa espezifikoak emateko. 

Escuela infantil Kattuka 
Mantener la higiene y limpieza es los espacios de kattuka. Seguimos protocolos exhaustivos de 
limpieza y desinfección. 
Los materiales utilizados por los niños y las niñas se limpian y desinfectan con asiduidad; 
materiales, objetos, pijamas, sacos de dormir....
Limpiarse las manos constantemente, tanto personal como criaturas. 
Se utiliza papel o trapitos para limpiar babas y mocos. 
Se informa a las familias sobre cualquier foco infeccioso que puede haber. 
Familias o responsables. 
No traer a kattuka a los niños o niñas cuando están enfermos o enfermas. 
Si se os llama desde kattuka acudir a buscar a vuestro hijo o hija lo antes posible. 
Llevar al niño o la niña al pediatra si tiene síntomas de alguna enfermedad, para en caso de ser 
necesario comenzar con el tratamiento correspondiente o darle cuidados específicos .

 
 
 
 



Ekarri beharrekoa
Lo que hay que traer

   Pixoihalak, toalitak, ukenduak…  
   Aldatzeko arropa (bodya, maiak, kamiseta, kuleroak, galtzerdiak….),  haurraren 
izena idatzita izan beharko du. 
   Belardira atera ahal izateko katiuxkak (oinez dakitenentzat) eta oihalezko 
oinetakoak (oinez ez dakitenentzat ). 
   Bisera eta txankletak. 
   Biberoia hartzekotan, biberoia, esne artifiziala, bular esnea… 
   Txupetea erabiltzekotan kattukan uzteko txupete bat. 
   Haurrak lotura berezia duen objeturen bat izatekotan (zapitxoa, oihaltxoa…). 
   Eskolan uzteko berokia txapelarekin. 
   Kattukak haur bakoitzarentzako lo zaku termikoa eta ur buzoa dauka  eskolan 
erabiltzeko. 
   Ipuin pertsonala: haur bakoitzak familiak etxean egindako bere ipuintxoa ekarri 
beharko du. . 
   Haurraren argazkia eta famili argazkia (formatu horizontalean) posta 
elektronikoz bidali beharko duzue ikasturtea hasi baino lehen info@kattuka.com 
helbidera. 

   Pañales, toallitas, pomadas…. 
   Ropa de recambio (body, mayas, camiseta, culeros, calcetines….), la cual llevara llevar el 
nombre del niño o la niña. 
   Botas de agua para salir al jardín (para l@s que caminan) y zapatillas de tela (para l@s que no 
caminan) 
   Gorra y chancletas. 
   En caso de tomar biberón, biberón, leche artificial, materna…. 
   En caso de utilizar chupete, uno para dejar en Kattuka. 
   En caso de que el niño o la niña tenga un objeto especial traerlo (pañuelo, peluche…) 
   Abrigo con capucha para dejar en la escuela. 
   Kattuka dispone de saco de dormir térmico,  y buzo de agua para cada niña y niño. 
   Cuento personal: cada niño y niña deberá tener su cuento personal, el cual tenga fotos de la 
familia. 
   Antes de que comience el curso, mandar por email (info@kattuka.com) una foto del niño o la 
niña y  otra de la familia, esta última en formato horizontal. 



Informazio trukatzea
Intercambio de información

Bilerak 

   ◦ Uztailean: familia hezitzaile erreferentearekin elkartuko zarete haurra, harrera garaia, 
kattukaz hitz egiteko, ahalik eta informazio gehien jaso dezagun eta dezazuen. 
   ◦ Banakako bilerak: Azaro-abendua eta ekaina-uztailean.  Ikasturtean zehar biltzeko 
beharra ikusten badugu edo baduzue,  elkartuko gara arazorik gabe. 

   Egunero zuen seme edo alabaren inguruko informazioa konpartituko dugu, bai etxekoa 
nola kattukakoa ere (nola egin duen lo, nola gosaldu duen, jarrera, zaintzak…)
   Talde eguneroko ibiltaria, guk kattukan bizitakoak idatziko ditugu, eta zuek etxera eramaten 
duzuenean familiarekin bizitakoak. 
   Eguneroko informazio trukaketa hezitzailearekin zuzenean  konpartitzeko aukera izaten 
saiatuko gara. 
   Kattukan jasotzen den dokumentazio digital guztia (bideoak,  argazkiak…) zuzendaritzan 
eskuragarri duzue. Ikasturte bukaeran, euskarri digital bat ekarrita, etxera eraman ahal 
izango duzue dokumentazio hau.

             Reuniones
   ◦ Julio: os reuniréis la familia con la educadora o educador referente, para hablar de 
vuestro hijo o hija, del periodo de adaptación, de Kattuka, para que todos y todas tengamos 
la mayor información posible. 
   ◦ Reuniones individuales: Noviembre-diciembre y junio-julio. Si vemos o veis la necesidad 
de hacer alguna reunión más durante el curso se realizara sin ningún problema. 

   Todos los días intercambiaremos información concreta sobre vuestro hijo o hija, tanto de 
casa como de kattuka (como ha dormido , como ha desayunado, actitud, cuidados…). 
   Cada grupo dispondrá de un diario. Este diario es itinerante, es decir, os lo llevareis  a casa 
para escribir situaciones de casa y nosotras escribiremos sobre lo que hacemos en Kattuka. 
   Intentaremos que el intercambio de información diario sea con la educadora referente. 
   Toda la documentación digital que se recoge en Kattuka la tendréis a vuestra disposición en 
dirección. Al final del curso podréis traer un soporte digital y os las podréis llevar esta 
documentación a casa.



Zerbitzuak 
Servicios 

JANGELA ZERBITZUA 
   Ausolan enpresak emandako zerbitzua eskaintzen dugu kattukan. 
    Ikasturteko edozein uneetan eskatu dezakezue zerbitzu honen erabilera eta egun zehatz 
batzuetan bakarrik bazkaltzeko aukera ere badago. 
   Edozein kasutan ere zuzendaritzan komentatu aurreko eguneko eguerdiko 12:00ak baino 
lehen. 
   Ditikoen gelako haurren familiek janaria etxetik ekarri dezakezue horrela nahi izatekotan. 
   Eskolako irizpide bezala, haurrek mastikatu ahal izateko haginak izan arte ez zaie zatikako 
janaririk eskainiko.  
    Bularra ematekotan, ama bertaratzeko eskubidea bermatzen da, edoskitzea mantendu dadin. 
   Haurra elikagairen bati alergia edo intolerantziaren bat izatekotan, zuzendaritzan informatu, 
dagokion mediku ziurtagiriarekin, katering enpresari abisatu ahal izateko. 

Servicio comedor 
   Kattuka ofrece el servicio catering de la empresa Ausolan. 
   Podéis solicitar dicho servicio en cualquier momento durante el curso, incluso su utilización 
en días sueltos. En cualquier caso, tenéis que comunicarlo en dirección antes de las 12:00 del 
mediodía del día anterior. 
   Las familias que tenéis hijos o hijas en el aula de lactantes podéis traer la comida de casa, si 
queréis.
   Como criterio de la escuela, no se les ofrecerá comida en trozo hasta que no tengan muelas 
para poder masticar.
   En caso de dar pecho, se garantiza el derecho a que la madre acuda al centro, para poder 
seguir con la lactancia materna. 
    En caso de que la niña o el niño tenga alguna alergia o alguna intolerancia a cualquier 
alimento comunicarlo en dirección para poder notificarlo a la empresa 
de catering. 

ARRETA GOIZTIARRA ZERBITZUA 
   Zuen seme alabak zailtasunen bat duela ikusiko bagenu edo bazenute, jakin ezazue 
Nafarroako Gobernuak Arreta Goiztiarreko doako zerbitzua eskaintzen duela 0-3 urte bitartean 
zailtasunen prebentzioan eragiteko. 

Servicio de Atención Temprana 
   Si consideráis o consideramos que vuestr@ hij@ tiene alguna dificultad, os informamos que 
el Gobierno de Navarra ofrece el Servicio de Atención Temprana totalmente gratuito hasta los 
tres años para poder realizar una detección precoz de dificultades.
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